
 

Түркістан облысы Қазығұрт ауданы 

Қызылқия елді мекені 

ЖШС 

 

 

 

 

                                                                                                                                            Бекітемін                                                                                                                

ЖШС «Дин-Асыл»бөбекжай  

                                                                                                                Балабақша меңгерушісі 

                                                                                                                           _______  А.Ә.Үсен 

 

 

 

 

«Дин- Асыл»бөбекжай бақшасының 

Медбике қызметінің 2023-2024 оқу 

Жылына арналған жұмыс жоспары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медбике.Г.Бекбосын 

2023-2024 оқу жылы. 

 



1-квартал 

№ Мазмұны 

 

Мерпзімі 

 

Жауапты маман 

 

1 Санитарлық тазалықты 

қатаң бақылау және 

ұйымдастыру 

Қыркүйек Медбике 

Г Бекбосын 

2 Балаларды күзгі дәрігерлік 

байқаудан толық өткізу 

Қажетті құжаттарды 

даярлау 

 

Қыркүйек 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

3 Мектепке дейінгі балалар 

ұйымдарындағы кезекші 

топтоардың режимін сақтау 

Күнделікті  Әдіскер 

М Байсейтова 

Медбике 

Г Бекбосын 

4 Топтарда залалсыздандыру 

жұмысын қадағалау 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

5 Апталық аас мәзірін түзу 

тамақ мерзімін қадағалау 

азық түлік сапасын 

қадағалау 

Күнделікті  Медбике 

Г Бекбосын 

6 Денсаулығы төмен 

балаларға қажетті 

шараларды қолдану 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

7 Сары ауру-гепатит А 

туралы алдын алу 

мақсатында ата-аналарға 

мәлімет беру 

Қазан айы Медбике 

Г Бекбосын 

8 Қызамық аурудың алдын 

алу ата аналарға жиналыс 

өткізу 

Қараша Медбике 

Г Бекбосын 

 

9 СЭС ке балалардың 

денсаулығы жөнінде есеп 

беру 

Тоқсанда 1рет Медбике 

Г Бекбосын 

10 Аурудың алдын алу 

бойынша санбюлитень 

шығару 

Желтоқсан Медбике 

Г Б 

11 Топта фильтр журналын 

жүргізу бала денсаулығын 

қадағалау 

күнделікті  

 



 

2-Квартал 

№ Мазмұны Мерзімі  Жауапты маман 

1 Балалардың денсаулығын 

нығайту мақсатында ата-

аналарға кеңес беру 

Спорт-денсаулығын кепілі 

Қыркүйек Медбике 

Г Бекбосын 

2 Топтардың жылу 

теипературасын бақылау 

Қараша Медбике 

Г Бекбосын 

3 Төсек орындарының 

тазалығын қадағалау 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

4 Тамақтың пісірілуін 

таратылуын бақылау Азық 

түліктің жақсы сақталуына 

жалпы бақылау 

жүргізуСақталу мерзімін 

қадағалау 

Күнделікті Медбике 

Г Бекбосын 

Шар Мең 

Х Сапарбаева 

5 Топтарда залалсыздандыру 

жұмысын қадағалау 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

6 Апталық ас мәзірінТүзу тамақ 

мерзімін қадағалау Азық 

түлік сапасын адағалау 

Күнделікті Медбике 

Г Бекбосын 

7 Күнделікті тазалау 

жұмыстарын қатаң қадағалау 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

8 Ауланың тазалық 

жұмыстарын ауа райына 

байланысты жүргізу 

Қаңтар Медбике 

Г Бекбосын 

9 ЖРВИ аурудың алдын алу 

туралы ата-аналарға кеңес 

беру 

Ақпан Медбике 

Г Бекбосын 

 

 



 

3-Квартал 
  

 

 

 

 

 

№ Мазмұны Мерзімі Жауапты 

маман 

1 Балалардың дұрыс тамақтануын қадағалау 

С-дәруменді өлшеуін уақытылы қосу 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

2 Топтағы ыдыстардың санитарлық 

тазалығын залалсыздандыру ертіндісін 

ереже бойынша даярлауын тексеру 

Күнделігі Әдіскер 

М Байсейтова 

Г Бекбосын 

3 Мектепке деінгі балалар ұйымдарындағы 

кезекші топтардың режимін сақтау 

Күнделікті  Медбике 

Г Бекбосын 

4 Әр жұма күні топтардың ылғалды 

тазалығын тексеру 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

5 Апталық ас мәзірін түзу тамақ мерзімін 

қадағалау азық түлік сапасын қадағалау 

Күнделігі Медьике 

Г Бекбосын 

6 Денсаулығы төмен балараға қажетті 

шараларды қолдану 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 

7 Таңбаларды тексеру Әр айда Медбике 

Г Бекбосын 

8 Д-дәруменді қабылдауын манызын ата-

анаға кеңес жүргізу 

Наурыз Медбике 

Г Бекбосын 

9 Балабақшада ұжымын медбақылаудан 

өтуін қадағалау 

Әр айда Медбике 

Г Бекбосын 

10 Аурудың алды алу бойынша санбюлетень 

шығару 

Сәуір Медбике 

Г Бекбосын 

11 Жаздық демалыстың қауіпсіздігін 

ұйымдастыру 

Мамыр Медбике 

Г Бекбосын 



4-Квартал 

№ Мазмұны Мерзімі Жауапты 

маман 

 

 

1 

Жазғы сауықтандырудың бала 

денсаулығына ықпалын тигізетіндей 

жоспарын түзу 

 

 

маусым 

 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

 

 

2 

Сауықтандыру жұмыстарын жүргізуін 

бақылау 

 

 

Үнемі 

 

Әдіскер 

М Байсейтова 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

 

 

3 

 

Уланудың алдын алу мақсатында 

тәрбиешілермен көмекшілерге түсінік 

жүргізу 

 

Шілде 

 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

 

 

4 

Әр жұма күні топтардың ылғалды 

тазалығын тексеру  

 

 

Үнемі 

 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

 

 

5 

Апталық ас мәзірін түзу бала өсуіне 

ықпалын тигізуін жеміс жидектердің 

рационың түзу және бақылау 

 

Күнделікті 

 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

6 

Балалардың өсу дамуын бақылап журналға 

өлшемдерін тіркеу 

 

 

Тамыз 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

7 Балалардың жеке гигиенасын қадағалау Әр аптада Медбике 

Г Бекбосын 

 

 
 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

Жұқпалы ішек Инфекциялардан 

сақтау мақатында ата-аналарға 

кеңес беру санбюлетень жүргізу 

 

 

 

Тамыз 

 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

10 

 

 

 

Балалар серуендеу кезіндегі су ішу 

процесін қадағалау 

 

 

Жаз 

мезгілдерінде 

 

 

 

 

Медбике 

Г Бекбосын 

 

 

11 Бөбекжай бақшаға жаңадан келген 

балалардың ата-анасымен танысу 

денсаулық паспортың тексеріп 

қабылдау 

Үнемі Медбике 

Г Бекбосын 


